Digital Sopplunch del 1: recept

Tomat och fiankalssoppa

4 portioner

1 | krossade tomater
1 stor fankal
1 rod chilli
Ca 5 cm ingefara
1 stor gul 16k
3 klyftor vitlok

Goast chilli efter behag
Salt & Peppar

Forbered:
Skiva fankalen (spara 6versta delen till garnering)
Hacka Ik, vitlok, ingeféara och chilli fint

Gor sa har:
Tillsatt I16ken och chillin samt ingefara samt fankal svetta dom tills de fatt lite farg
Tillsatt krossade tomater, 2/3 av fonden, lat puttra 15 min
Spad soppan med resten av fonden samt vatten till dnskad konsistens
Garnera med resterande fankal och smaka av med salt och peppar
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